
                                                                 令和 4 年 4 月号 

二宮町立二宮西中学校 

スクールカウンセラー 

 

 

 

 西中のみなさん、こんにちは！今年度で二宮西中での勤務は 

4年目になります。 

 学校には毎週火曜日に来ています。週１回の勤務のため、 

なかなかお会いできませんが、廊下などで見かけたときには 

気軽に声をかけてください！ 

 

スクールカウンセラーって何する人？ 

 みなさんも学校生活の中で、友人関係や身体のこと、性格、恋愛や性、進路、成績や家

族のことなど色々な悩みを抱えることがあると思います。こうした悩みは、家族や友達、

先生方とお話をすることでスッキリすることが多いと思いますが、身近な人だからこそ話

しづらいこともあると思います。そんな時は、スクールカウンセラーに話しに来てみてく

ださい。一緒に解決方法を見つけていきましょう。 

 

スクールカウンセラーに話したい、相談したいと思ったら？ 

 相談室は基本的に、毎週火曜日の休み時間、 

昼休み、放課後に開放しています。 

「空いています」というカードがかかってい 

るときは、入室OKです。 

 ゆっくり相談したいときは、 

①担任の先生、②教育相談担当の海老澤先生、 

③他に伝えやすい先生、に「スクールカウンセラーと話がしたい」と伝えてください。 

スクールカウンセラーに直接伝えてもかまいません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ★スクールカウンセラー来校予定日★ 

        4月………19日㈫、26日㈫ 

        5月………10日㈫、17日㈫、24日㈫ 

        6月………７日㈫、14日㈫、28日㈫ 

                   7月………５日㈫、12日㈫、19日㈫ 

                   時間………9:15～17:00 

スクールカウンセラーだより 

 

 

＜保護者のみなさまへ＞ 

スクールカウンセラーは、保護者の方々からの相談も受け付けています。 お子

様のことや子育て・ご家庭のことなどで心配なことがありましたら、 お気軽に

ご連絡ください。  

お問い合わせ窓口：海老澤
えびさわ

先生（教育相談コーディネーター） ℡：71-3116 
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