
 

 

 

 

 

整理と整頓  12月 24日の終業式で話した内容です。 

 年度末になりましたので、もう一度したいと思います。「整理」は要らないものを処分して、必要なものだけに

すること。一般に“片づける”ことです。「整頓」は必要なものを使いやすい場所へきれいに配置することです。 

               

                       整理する                整頓する 

 

 

 

 エントロピー増大の法則…物事は自然に任せる限り、時間の経過とともにだんだんと乱雑になっていく 

  ＜例＞  ①温かい飲み物は必ず冷めます    ②氷は必ず溶けます 

 ③部屋は放っておくと必ず散らかります 

教室の後ろにある生徒用のロッカーを見ると、きれいに整頓されているのが目立つようになりました。生活環

境はみんなの成長に大きく影響しますので、みんなでこれからも意識していきましょう。 

                 

啐啄（そったく）  保護者の方へ  「お子様のご卒業おめでとうございます。」 

鳥のひなが卵から生まれようと内側から殻をつつくことを「啐」、それに応えて親鳥が外から殻をついばむこ

とを「啄」と言います。ひなが外に出たいと殻をつついて合図を出しても、親鳥が卵をずっと抱えていたら、ひ

なは殻の中から出られません。すなわち、社会に出られません。反対に、ひなが外に出る準備ができていないの

に親鳥が早く殻をついばんで外に出してしまったら、ひなは社会の中で苦しむだけです。 

子育てで言えば、子どもが成長しようとする意欲（内側）と、親や教師の適切な助け（外側）が合う大切さを

意味します。ピッタリ合うタイミング、チャンスそのものを指します。 

子どもたちは、9年間の義務教育を終えて新たなステージへと歩んでいきますが、お家（うち）と外とを行っ

たり来たりしながら成長していきます。外にいる時間が長くなるかと思いますが、どうかお子様との会話の時間

はつくっていただきたいです。 

子どもたちは、3年間の中学校生活の中で、自分が努力しなければならないことや 

仲間を思いやることなどを学んできました。3年生が活躍する姿は今でも蘇ってきま 

すし、その時の心意気は間違いなく下級生に受け継がれていくでしょう。 

本校へのご理解とご協力に対しまして、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。  

心の天気、晴れになれ！ 
にのみや学園 二宮町立二宮西中学校 学校だより第６号 令和８年３月９日発行不定期発行 

第 69回中郡ロードレース大会 中学男子３㎞の部 第５位 

＜二宮町教育委員会表彰＞  合計１８名が表彰されました  

＊高円宮妃杯 JFA 第 30回全日本 U-15女子サッカー選手権大会 出場 

＊高円宮杯 JFA 第 37回全日本 U-15サッカー選手権大会 関東大会 出場 

＊第６回 神奈川県 U15バスケットボール選手権大会 2025兼 Jr.ウインターカップ 2025-26 2025年度 

 第６回全国 U15 バスケットボール選手権大会 神奈川県予選会 準優勝 

＊第 29回東海テコンドー選手権大会 マッソギ 中学生Ⅱ部男子 ミドル級 第３位 

＊第 13回 全国小・中学校リズムダンスふれあいコンクール 第３位 

 


